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Liebe Familien, Nutzer, Unterstützer und Interessierte, 

 

Sie halten das Programmheft der „Villa Paletti“ für das Jahr 2024, 
in der Hand. Die Angebote richten sich an Familien und Familien-
angehörige in besonderen Lebenssituationen. Kommen Sie in den 
Austausch mit anderen Eltern bei unseren PEKIP‐Kursen und för-
dern Sie die Entwicklung Ihres Babys oder in den Eltern-Kind-Grup-
pen, wenn Ihr Kind einen schweren Start ins Leben hatte. Wenn Sie 
Nachwuchs erwarten, besuchen Sie unser Schwangerenfrühstück. 
Hier können sie in den Austausch mit anderen werdenden Müttern 
gehen, Antworten für alle Fragen rund um die Schwangerschaft, der 
Geburt und den ersten Lebensmonaten erhalten. 

Geben sie sich und ihren Angehörigen mit Beeinträchtigung eine 
Auszeit bei dem Besuch der Freizeiten für Kinder, Jugendlichen und 
Erwachsenen über den Familienentlastenden Dienst. Es können 
neue Kontakte geknüpft und altbekannte Freundschaften gepflegt 
werden. Unser pädagogisches Personal wird Ihren Angehörigen 
glückliche Momente schenken und Ihnen eine kurze Pause vom All-
tag geben. 

Verstehen Sie uns als Partner, wenn es darum geht, Familien 
in besonderen Lebenslagen zu unterstützen. Wir bera-
ten sie gerne während unserer Sprechzeiten. 

 

Mit herzlichen Grüßen 
Ihr Team der Villa Paletti 
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FZPlus • Familienzentrum Plus

Telefon: 03371 403 22 13 
FzPlus@drk-fs.de 
 
 
 
Koordinatorin: Silvia Bamberg

PHASE 1 für Schwangere und •
    Eltern mit Baby oder Kleinkind 

PEKiP-Kurs •

Beratung für Eltern •

Familienaktionen •

Infos & Workshops•

FD • Familienentlastender Dienst

Telefon: 03371 403 22 19 
FeD.lw@drk-fs.de 
 
 
Leitung:          Karsten Friedrich 
stellv. Leitung: Nadine Kättner

Früh-, Spät-, Ferienbetreuung  •

Freizeitangebote •

Urlaubsfreizeiten •

häusliche Betreuung •

Integrationsassistenz•

AMT • Assistenz für Menschen mit Teilhabebedarf

Telefon: 03371 403 22 14 
ABW.lw@drk-fs.de 
 
 
Leitung:          Sandra Lehmann 
stellv. Leitung: Isabelle Lehmann-Mews

Betreuung in der eigenen •
    Häuslichkeit 

Förderung der Selbsthilfe- •
    kompetenzen 

Gruppenangebote, •
    Kreativ-, Yogakurs 

Beratung•

BD •  Begleitender Dienst

Telefon: 03371 403 22 11 
Begleitender-Dienst@drk-fs.de 
 

 

 
Leitung:          Dana Lehmann

Koordinierungsstelle Wohnen  •

Beratung•
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Schwangerenfrühstück                                       Veranstaltungs-Nr.: FZ-SF-2024 

2 x im Monat treffen sich werdende Mamas in gemütlicher Runde. Hier ist ein Ort & Zeit um 
sich auszutauschen, um Fragen loszuwerden und um Kontakte zu knüpfen. Ist das Baby da, 
kommen sie gerne noch einmal zum Frühstück vorbei.                                                            
Es können auch Themen besprochen werden, die auf dem Herzen liegen. Die Treffen werden 
vertraulich begleitet.  

 2. Mittwoch im Monat 
(ausgenommen Ferienzeiten) 

 9 bis 11 Uhr 

 4 bis 6 Frauen ab 12. SSW 

 Villa Paletti, Küche oder Villaterrasse 

Unkostenbeitrag: 3 € je Frühstück 

Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13

PEKiP-Kurs                                                         Veranstaltungs-Nr.: FZ-PEK-2024 

In einem angenehm warmen Raum spürt sich Ihr nacktes Baby. Es verbringt mit Ihnen eine 
anregende Zeit mit Spiel und Bewegung nach dem Prager-Eltern-Kind-Programm.                  
Empfehlenswert für Babys im Alter zwischen 2,5 und 12 Monaten. Einer der Termine ist sams-
tags und ganz für die Väter. Damit diese mit ihrem Baby den PEKiP-Kurs besuchen können, 
können die Mütter in der Küche frühstücken.  

 dienstags und donnerstags 

 9 bis 10.30 Uhr sowie 11 bis 12.30 Uhr 

 4-6 Erwachsene mit ihren Babys 

 Villa Paletti, Luckenwalde (im angewärmten Bewegungsraum) 
Kursgebühr: 9 Termine 126 € (ev. über KK erstattungsfähig, 

Gutscheine des Netzwerks gesunde Kinder einlösbar)
 

S. Bamberg (PEKiP-Kursleiterin) in Luckenwalde 

Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13

Phase 1
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Offene Krabbelgruppe BAMBiNi                       Veranstaltungs-Nr.: FZ-BAM-2024 

Dein Baby krabbelt schon (fast) und ist neugierig auf seine Umwelt? Die BAMBiNi-Krabbel-
gruppe ist genau richtig zum spielen, entdecken und vergnügt sein. Du möchtest in der 
Elternzeit einfach andere Eltern treffen und dich austauschen? Dann schaut gemeinsam he-
rein. Wir spielen, singen und verbringen einen anregenden Vormittag im bunten Spielzimmer. 

 montags (ausgenommen Ferienzeiten) 

 9.30 bis 11 Uhr 

 Babys, Kleinkinder von 8 bis 18 Monate 
      mit Papa oder Mama 

 Villa Paletti, Spielzimmer 

Unkostenbeitrag: 2 € (Getränke/Reinigung)  

 
Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13

Phase 1

Zwillingstreff                                                    Veranstaltungs-Nr.: FZ-Zwill-2024 

Eltern, die Zwillinge oder Drillinge haben, treffen sich in Abständen mit ihren Kindern in der 
Villa Paletti. Für zwei Stunden können die Kinder spielen und vergnügt sein, während die Eltern 
sich austauschen was sie im Alltag erleben und bewältigen. Tipps und viele Begebenheiten 
machen die Runde. Kleine Lieder und Bewegungsspiele runden den quirligen Nachmittag ab. 

 Samstagvormittag 
Geplant sind: 3. Februar, 4. Mai, 29. Juni, 21. September, 29.November 

 9:30 bis 11:30 Uhr 

 Zwillings/Mehrlings-Kinder ab der Babyezeit bis etwa 
      3 Jahre mit Eltern, gerne auch Geschwisterkinder 

 Villa Paletti, Spielzimmer Bewegungsraum, Garten 

Unkostenbeitrag: 3 € (Getränke/Snacks/Reinigung)  

Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13
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Elternberatung                                             Veranstaltungs-Nr.: FZ-Elternber.-2024 

Eltern bekommen vielerlei Informationen und Beratung zu den Themen des Lebens in der Fa-
milie. Es wird ihnen Unterstützung bei der Erlangung einer Mutter-Kind/Vater-Kind-Kur ge-
geben. Im vertraulichen Gespräch können Eltern, die in Situationen von Belastung und Sorge 
stecken, erste Hilfestellung beim Klären und Sortieren der eigenen Situation bekommen.  

 

 montags 

 13.30 bis 15.30 Uhr oder nach Vereinbarung 

 Villa Paletti, Beratungszimmer 

Unkostenbeitrag: kostenfrei 

 

 
Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13

Beratung

Baby-Kleinkind-Elternberatung                 Veranstaltungs-Nr.: FZ-Säugl-Ber.-2024 

Mit der Geburt ihres Kindes erleben Eltern intensive Gefühle, Hoffnungen, auch Ängste und 
Zweifel. Dabei ist es nicht immer einfach, die Signale von Säuglingen und Kleinkindern zu 
verstehen. Wenn Sie sich fragen „Was ist los mit meinem Kind“, „Was mache ich falsch?“ 
bietet die vertrauliche Beratung eine erste Hilfestellung zur Verbesserung der Situation mit 
Ihrem Baby. 

 mit Terminabsprache  

 Villa Paletti, Beratungsraum 

Unkostenbeitrag: kostenfrei  

In Kooperation mit der Erziehungs- und 
Familienberatungsstelle Luckenwalde 

 

Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13
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Kunterbunte Familien-Tage                         Veranstaltungs-Nr.: FZ-Fam.tage-2024 

Kleine Kinder sind super gern aktiv. Gemeinsam mit Mama/Papa oder Oma können sie am 
Familientag verschiede Indoor- und Outdoor-Aktionen erleben, die mit Liedern, Bewegungs-
spielen oder spannenden Geschichten gestaltet werden. 

 Samstagvormittag (etwa einmal im Monat) 

  9.30 bis 11.30 Uhr (Ausnahme Nachtwanderung) 

 6-12 Eltern(-teile) mit Kindern von 1-4 Jahren 

 je nach Aktion wird bei Anmeldung bekanntgegeben 

Leitung: Silvia Bamberg 
(Sozialpädagogin FH, Familientherapeutin SG) 

Unkostenbeitrag: kostenfrei mit Spendemöglichkeit  

Mitzubringen sind: je nach Aktion/wird bei Anmeldung bekanntgegeben, 
(Kleidung für Sport, für Draußen, Taschenlampe, Picknicktasche usw.) 

Anmeldung erforderlich bis 4 Tage vor Aktionstag: 03371 403 22 13 

 
17.02.     Familiensport in der Turnhalle • quicklebendig flitzen und über Matten springen 

16.03.      Fröhliches Frühlingsbasteln • gemeinsam kreativ sein und staunen was herauskommt 

21.04.      Waldspieltag • kinderwagenfreundliche Ostertour mit Entdecker-Spiele und Stromerei 

08.06.      Wiesenspieltag • die sommerliche Wiese besuchen auf Picknickdecken relaxen 
               und bei Familienspielen lachen 

13.07.      Die Welt von Pippi Langstrumpf • Stark und voller Ideen das Pippi-Land erleben 

14.09.     Waldspieltag • kinderwagenfreundliches Waldabenteuer mit fröhlichen Spielen, 
               Zapfen und Moos 

12.10.     Druckwerkstatt für die Kleinen • Kartoffeln, Äpfel und Blätter machen zauberhafte 
               Herbst- Bilder 

08.11.      Familien-Nachtwanderung • zur Dämmerzeit die wachsende Dunkelheit am 
               Waldrand erleben 

07.12.      Familiensport in der Turnhalle • beim fröhlichen Adventsport stark in Bewegung sein

Familienaktionen
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Singen-Tanzen-Musizieren                            Veranstaltungs-Nr.: FZ-SiTaMu-2024 

Musikalische Erfahrungen werden in der kleinen Gruppe singend und klingend und in klei-
nen Spiel-und Bewegungsgeschichten ermöglicht. Mit Tüchern und kindgerechten Instru-
menten entstehen zusammen freudige Erlebnisse die bis auf den Heimweg nachwirken… 

 Gruppe A 14-tägig Mittwoch (ab 10.1.) 
      Gruppe B 14-tägig Donnerstag (ab 11.1.) 
      (ausgenommen Ferienzeiten) 

 16 bis 16.45 Uhr 

 4 Kinder (1,5 bis 2,5 Jahre) mit einem Elternteil 

 Villa Paletti, Bewegungsraum oder Garten 

Unkostenbeitrag: 3 € je Eltern-Kind-Paar 
(inkl. Getränke und Materialien) 

Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13

Familienaktionen

Wissenswertes

Eltern-Workshops                                      Veranstaltungs-Nr.: FZ-E.Workshop-2024 

Vertiefte Informationen werden im lockeren Miteinander eines Workshops gegeben und einzelne 
Situationen in kleinen Übungen können ausprobiert werden. 

Thema: Beikosteinführung Babys am Familientisch leichtgemacht 

 jeweils im 1. und 2. Halbjahr  
 auf Anfrage   4-8 Personen  

Thema: Stillvorbereitung 

 21.2., 15.5., 11.9. und 11.12.  
 16 bis 19 Uhr   4-8 Personen  

 jeweils Villa Paletti, Seminarraum 

Unkostenbeitrag: variabel, je nach Anbieter 

In Kooperation mit Daniela Schramm 
(Fabelhaftes Small-Land) 

Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 13 pixelio.de (Daniel Kocherscheidt)
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Elternakademie …                                 Veranstaltungs-Nr.: FZ-Elterakademie-2024 

… des Netzwerks Gesunde Kinder im Familienzentrum Plus 
 
Verschiedene, für die junge Familie relevante und interessante Themen der Elternakademie 
werden in der Villa Paletti angeboten. Mal am Abend und mal in der Krabbelgruppe erfahren 
Sie Konkretes zu einem ausgewählten Kinder-Thema und können gezielt Fragen loswerden. 

 Elternakademie Netzwerk Gesunde Kinder im aktuellen Info-Heft 
      und auf der Homepage: 
      https://www.gesundekinder-tf.de/angebote-fuer-familien-2/angebote-fuer-familien-2/ 
 max. 8 Personen                                                           

 Villa Paletti im Bewegungs-/Seminarraumin  

      in Kooperation mit dem: 

 
 

Erste Hilfe am Kind 
(2 Termine):                    2.3. und 16.11. von 10 bis 13:30 Uhr 

Krabbelgruppe Plus:      Einschlafen, Durchschlafen, Ausgeschlafen 
                                       (Schlaf im Kleinkindalter) • 28.2. von 9:30 bis 11 Uhr 

Krabbelgruppe Plus:      Abschied von der Windel • 29.5. von 9:30 bis 11 Uhr 

Als Zwilling geboren:     12.6. von 16 bis 17:30 Uhr 

Krabbelgruppe Plus:      Umgang im Trotzalter • 17.10. von 9:30 bis 11 Uhr 

Krabbelgruppe Plus:      mein Kind ist krank was kann ich tun. (Termin im 2. Halbjahr noch offen)

Unkostenbeitrag: auf Anfrage (für Netzwerkfamilien kostenfrei) 

Anmeldung: erforderlich, da begrenzte Plätze
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Infoveranstaltungen

BD – Besondere Wohnformen                    Veranstaltungs-Nr.: BD-14.03.2024 

Der Begleitende Dienst lädt zu einer Informationsveranstaltung für alle Besonderen 
Wohnformen des DRK im Landkreis Teltow-Fläming für Menschen mit Behinderung ein. 
Wir klären auf über die verschiedenen Besonderen Wohnformen und welche Aufnahme-
voraussetzungen bestehen. 

 
 Donnerstag, 14.03.2024                      18:30 bis 20 Uhr 

 Villa Paletti, Seminarraum                   Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 14 

Unkostenbeitrag: kostenfrei

BD-Besondere Wohnformen                       Veranstaltungs-Nr.: BD-17.10.2024 

Der Begleitende Dienst lädt zu einer Informationsveranstaltung für alle Besonderen 
Wohnformen des DRK im Landkreis Teltow-Fläming für Menschen mit Behinderung ein. 
Wir klären auf über die verschiedenen Besonderen Wohnformen und welche Aufnahme-
voraussetzungen bestehen. 

 Donnerstag, 17.10.2024                     18:30 bis 20 Uhr 

 Villa Paletti, Seminarraum                    Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 14 

Unkostenbeitrag: kostenfrei

2024 | www.drk-fs.de

FED – Was bedeutet „Schulbegleitung“? Veranstaltungs-Nr.: FeD-21.03.2024 

Es wird viel über Schulbegleitung gesprochen, aber was sind die Aufgaben und Hinder-
nisse der Schulbegleitung?  
In diesem Vortrag werden Ziele, Aufgaben und Hindernisse erläutert. Im Anschluss des 
Vortrages können offene Fragen geklärt werden. 

 

 
 Donnerstag, 21.03.2024                      18:30 bis 20 Uhr 

 Villa Paletti                                          Anmeldung erforderlich: 03371 403 22 19 

Unkostenbeitrag: kostenfrei
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Legoland Berlin                                               Veranstaltung: FeD/K-10.02.2024-1 

Kommt mit und schaut euch die bunte Welt der Legosteine an. Wir besuchen einen großen  
Indoorspielplatz der aus tausenden von Legosteinen besteht. Einzelne Stationen lassen euch 
auch selber Projekte ausprobieren. 

 Samstag, 10.02.2024 

 Villa Paletti: 10 Uhr                                                                       

 max. 7 

 Abholung: 18:15 Uhr, Bahnhof Luckenwalde  

Eigenanteil: 11,50 € inkl. Eintritt  

Förderfähige Betreuungskosten: 115,17 € 

Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, Taschengeld und Wertmarke für den Zug 

 
Anmeldung bis: 19.01.2024

FeD-Kinder

Dino Dschungel Potsdam                                Veranstaltung: FeD/K-23.03.2024-2 

Hüpfen, toben, klettern und rutschen steht heute auf dem Plan. Im Indoorspielplatz könnt ihr 
euch so richtig austoben und gemeinsam mit euren Freunden Spaß haben. 

 Samstag, 23.03.2024 

 Villa Paletti: 10 Uhr                                                                       

 max. 8 

 Abholung: 18 Uhr, Villa Paletti  

Eigenanteil: 19,65 € inkl. Eintritt  

Förderfähige Betreuungskosten: 111,68 € 

Mitzubringen sind: Taschengeld für Mittagessen, Stoppersocken 

 
Anmeldung bis: 16.02.2024

© Foto: www.dinodschungel.de
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Stadttheater Luckenwalde                           Veranstaltung: FeD/K-20.04.2024-3 

Kennt ihr in Luckenwalde das Stadttheater? Bestimmt habt ihr das schon einmal besucht. 
Wir möchten mit euch zusammen ein schönes Theaterstück anschauen. Es geht zum Traum-
zauberbaum. In diesem Theaterstück geht es um die verschiedensten Träume und vielleicht 
hattet ihr auch den ein oder anderen Traum, der euch gezeigt wird. 

 Samstag, 20.04.2024 

 Villa Paletti: 13 Uhr                                                                       

 max. 7 

 Abholung: 16:30 Uhr, Stadttheater 

Eigenanteil: 24,00 € inkl. Eintritt  

Förderfähige Betreuungskosten: 48,86 € 

Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis und Taschengeld 

Anmeldung bis: 16.02.2024

Barfußpark Beelitz                                        Veranstaltung: FeD/K-29.06.2024-4 

Wir wollen den Wald mit unseren Füßen erkunden. Dabei laufen wir durch Wasser, Matsch 
und Torf und über Bucheckern, Glasscherben und verschiedenen Sand. Bringt ein kleines 
Handtuch und Wechselsachen mit. 

 Samstag, 29.06.2024 

 Villa Paletti: 9:30 Uhr                                                                    

 max. 8 

 Abholung: 17 Uhr, Villa Paletti 

Eigenanteil: 12,50 € inkl. Eintritt, Fahrkosten  

Förderfähige Betreuungskosten: 104,70 € 

Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis und Taschengeld für das Mittagessen 

Anmeldung bis: 31.05.2024



Übernachtung in der Villa: Regenbogenfisch Veranstaltung: FeD/K-31.05.2024-1 

Habt ihr schon einmal etwas vom Regenbogenfisch gehört? Er lebt im tiefen Meer und erlebt 
so einige spannende Geschichten. An diesem Wochenende dreht sich alles um die Unterwas-
serwelt und die interessanten Abenteuer rund um den Regenbogenfisch. Gemeinsam verbrin-
gen wir 2 Nächte in unserer gemütlichen Villa Paletti. 

 Freitag, 31.05.2024 bis Sonntag, 02.06.2024 

 Villa Paletti: Freitag, 16 Uhr                                                           

 max 7 

 Abholung: Sonntag, 10:30 Uhr Villa Paletti  

Eigenanteil: 35 € inkl. inkl. Verpflegung und Material  

Förderfähige Betreuungskosten: 593,30 € 

Mitzubringen sind: Iso-Matte, Schlafsack oder Decke und Kissen, Medikamente (gestellt, 
mit Verordnung vom Arzt), Wechselkleidung und Dinge des täglichen Bedarfs. 

Anmeldung bis: 30.04.2024
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FeD-Kinder

Übernachtung in der Villa: Lesenacht            Veranstaltung: FeD/K-15.11.2024-2 

Im Dunkeln ist gut munkeln. Lasst uns gemeinsam zum Internationalen Lesetag eine gemein-
same Nacht in der Villa Paletti verbringen. Gerne könnt ihr eure Lieblings Bücher mitbringen 
und wir werden gemeinsam darin lesen. 

 Freitag, 15.11.2024 bis Samstag, 16.11.2024 

 Villa Paletti: Freitag, 16 Uhr                                                           

 max 7 

 Abholung: Samstag, 15 Uhr Villa Paletti  

Eigenanteil: 20 € inkl. inkl. Verpflegung und Material  

Förderfähige Betreuungskosten: 321,08 € 

Mitzubringen sind: Iso-Matte, Schlafsack oder Decke und Kissen, Medikamente (gestellt, 
mit Verordnung vom Arzt), Wechselkleidung und Dinge des täglichen Bedarfs. 

Anmeldung bis: 30.04.2024
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Jahresübersicht Schließzeiten FeD 2024

Schließzeiten FeD Luckenwalde: 

29.03.2024 bis 01.04.2024 

01.05.2024 

09.05.2024 bis 10.05.2024 

20.05.2024 

19.08.2024 bis 30.08.2024 

03.10.2024 bis 04.10.2024 

31.10.2024 bis 01.11.2024 

23.12.2024 bis 01.01.2025 

Schließzeiten FeD Ludwigsfelde: 

Weiterhin geschlossen, sprechen Sie 
uns an, wenn Sie Bedarf für eine 
Betreuung haben. 

Unsere Ferienbetreuung 
bietet Ihnen in der Zeit 
von 7 bis 17 Uhr eine 
Betreuung Ihrer Kinder 
in Luckenwalde an. Das Programm mit den Ausflügen 

und genauen Daten für die jeweili-
gen Ferien wird Ihnen bei Interesse 
mit der festen Anmeldung zuge-
schickt. Die Kosten, die in dieser 
Zeit entstehen, teilen sich auf in 
einen Eigenanteil und die Betreu-
ungskosten. Die Betreuungskosten 
sind hierbei refinanzierbar.

Ferienbetreuung
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M&Ḿ s Berlin                                                 Veranstaltungs-Nr.: FeD-17.02.2024-1 

Kennt ihr die kleinen schokoladigen und süßen M&M´s? Es gibt sie in rot, grün, gelb, blau, 
braun und vielen weiteren Farben. In Berlin könnt ihr euch verschiedene Produkte kaufen und 
sogar ganz persönlich gestalten lassen. Wenn ihr Lust habt das 3-Stöckige Haus rund um die 
M&M zu erkunden kommt gerne mit. 

 Samstag, 17.02.2024  

 Villa Paletti: 9:30 Uhr 

 min. 4 bis max. 8 

 Abholung: 18:30 Uhr, Bahnhof Luckenwalde 

Eigenanteil: 10 € inkl. Fahrtkosten 

Förderfähige Betreuungskosten: 62,82 € 
Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, Taschengeld für Mittagessen 

Anmeldung bis: 20.01.2024

Holiday on Ice                                               Veranstaltungs-Nr.: FeD-02.03.2024-2 

In diesem Jahr findet die Eis- Show unter dem Motto „No Limit“ statt. Immer wieder ist es ein 
faszinierendes Erlebnis, dass man einmal miterlebt haben sollte. Viele Akrobaten aus der gan-
zen Welt zeigen ihr besten Kunststücke auf dem Eis. Wollt ihr mitkommen? Dann meldet euch 
rechtzeitig an die Plätze sind begrenzt. 

 Samstag, 02.03.2024 

 Villa Paletti: 11:30 Uhr 

 max. 5 

 Abholung: 19.45 Uhr, Bahnhof Luckenwalde 

Eigenanteil: 87,60 € Eintritt, 10,00 € Fahrkosten 

Förderfähige Betreuungskosten: 57,60 € 

Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, Taschengeld für Mittagessen/ Abendessen 

Anmeldung bis: 16.02.2024

Angebote für Familien und Menschen mit Behinderungen

FeD-Erwachsene

© Foto: www.mms.com/de-de/entdecken

© Foto: holidayonice.com/de/
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Spectrum Berlin                                           Veranstaltungs-Nr.: FeD-13.04.2024-3 

Du willst ganz genau wissen wie etwas funktioniert? Dann komm mit ins Spectrum nach Ber-
lin, denn dort sind auf mehreren Etagen verschiedene Experimente ausgestellt, zum anschauen 
oder selbst ausprobieren.  

 Samstag, 13.04.2024 

 Villa Paletti: 9:30 Uhr 

 min. 4 bis max. 8 

 Abholung: 17:30 Uhr, Bahnhof Luckenwalde 

Eigenanteil: 4,00€ Eintritt, 10,00€ Fahrkosten 

Förderfähige Betreuungskosten: 55,84 € 

Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, Taschengeld für Mittagessen 

 
Anmeldung bis: 15.04.2024

Karneval der Kulturen                                  Veranstaltungs-Nr.: FeD-17.05.2024-4 

Schrill, bunt und laut wird es beim Straßenkarneval mitten in Berlin sein. Die Künstler zeigen 
euch wunderschöne Kostüme und Tänze aus aller Welt. Wenn ihr einen Tanz kennt könnt ihr 
gerne mitmachen und eure Körper im Takt der Musik mitbewegen. 

 Freitag, 17.05.2024 

 Villa Paletti: 14:30 Uhr 

 min. 4 bis max. 8 

 Abholung: 20:30 Uhr, Bahnhof Luckenwalde 

Eigenanteil: 10 € inkl. Fahrkosten 

Förderfähige Betreuungskosten: 41,88 € 

Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, Taschengeld für Abendessen
 

Anmeldung bis: 26.04.2024

2024 | www.drk-fs.de

FeD-Erwachsene

© Foto: SDTB, C. Kirchner



Finaleeeeeee!!!                                              Veranstaltungs-Nr.: FeD-14.07.2024-6 

Ganz gespannt können wir es kaum noch abwarten. Die EM 2024 wird in Deutschland stattfin-
den. Wir drücken die Daumen, dass die deutsche Nationalmannschaft im Finale sein wird. Aber 
egal wer spielt, wir schauen uns gemeinsam in der Villa das Finale Spiel an. 

 Sonntag, 14.07.2024 

 Villa Paletti: 19 Uhr 

 min. 4 bis max. 15 

 Abholung: 23:30 Uhr, Villa Paletti 

Eigenanteil: 20,00 € für Versorgung 

Förderfähige Betreuungskosten: 38,39 € 
Mitzubringen sind: Fanartikel und gute Laune 

Anmeldung bis: 05.07.2024

20

Hausbootfahrt in Potsdam                           Veranstaltungs-Nr.: FeD-15.06.2024-5 

Schippern mit einem Hausboot auf der Havel! Wir bereiten ein großes Picknick für uns alle vor 
und genießen an einem ruhigen Ort den Blick auf das Wasser mit ein paar genüsslichen Snacks. 
Wer Lust auf baden hat, kann das gerne machen und direkt vom Boot ins kühle Nass springen.  

 Samstag, 15.06.2024 

 Villa Paletti 8:45 Uhr 

 min. 4 bis max. 10  

 Abholung: 19:15 Uhr, Villa Paletti 

Eigenanteil: 16,00 € Fahrkosten, 37,90 € Bootsmiete 
                    20,00 € Versorgung 

Förderfähige Betreuungskosten: 73,29 € 

Mitzubringen sind: Badesachen und Handtücher 

Anmeldung bis: 24.05.2024

FeD-Erwachsene

Angebote für Familien und Menschen mit Behinderungen



Kürbisausstellung in Klaistow                    Veranstaltungs-Nr.: FeD-12.10.2024-8 

Welches Thema es wohl in diesem Jahr sein wird? Wer es herausfinden möchte, kann gerne 
mitkommen. Wir werden den kleinsten und größten Kürbis entdecken, leckere Kürbisgerichte 
verspeisen und große Gebilde aus Kürbisse anschauen. 

 Samstag 12.10.2024   

 Villa Paletti: 9 Uhr 

 min. 4 bis max. 8 

 Abholung: 17 Uhr, Villa Paletti 

Eigenanteil: 3,00 € Eintritt, 6,00 € Fahrkosten,  

Förderfähige Betreuungskosten: 55,84 € 
Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, 
                               Taschengeld für Mittagessen

 
Anmeldung bis: 30.09.2024
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Pyronale Berlin                                             Veranstaltungs-Nr.: FeD-06.09.2024-7 

Faszinierende Bilder werden am Himmel gezeigt und mit schöner Musik begleitet. An diesem 
Abend werden drei Wettkämpfe und ein Finale stattfinden. Ein ganzer Abend voll mit Feuer-
werk! Kommt unbedingt mit, falls ihr euch für unterschiedliche Feuerwerkskörper interessiert. 

 Freitag, 06.09.2024   

 Villa Paletti: 17 Uhr 

 max. 8 

 Abholung: 00:00 Uhr, Villa Paletti 

Eigenanteil: 35,00 € Eintritt, 10,50 € Fahrkosten 

Förderfähige Betreuungskosten: 48,86 € 
Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, Taschengeld für Abendessen

 

Anmeldung bis: 19.07.2024

FeD-Erwachsene

2024 | www.drk-fs.de

© Foto: www.spargelhof-klaistow.de



Sterncenter Potsdam                                    Veranstaltungs-Nr.: FeD-16.11.2024-9 

Im Sterncenter gibt es viele verschiedene Läden, in denen es Bekleidung für jeden Geschmack 
gibt. Wir fahren gemeinsam und beraten euch gerne. Gerne könnt ihr auch nach dem ein oder 
anderen Geschenk für Weihnachten Ausschau halten. 

 Samstag, 16.11.2024 

 Villa Paletti: 9 Uhr 

 min. 4 bis max. 8 

 Abholung: 17 Uhr, Villa Paletti 

Eigenanteil: 8 € Fahrkosten 

Förderfähige Betreuungskosten: 55,84 € 
Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, 
                               Taschengeld für Mittagessen 

Anmeldung bis: 18.10.2024
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FeD-Erwachsene

Weihnachtsmärkte im Spreewald              Veranstaltungs-Nr.: FeD-07.12.2024-10 

Diesmal geht es in Richtung Spreewald, denn dort gibt es traditionelle und wunderschön her-
gerichtete Weihnachtsmärkte. Überall wird es nach Glühwein und gebrannten Mandeln riechen. 
Nehmt euch die Zeit, mit uns gemeinsam die schöne Adventszeit zu genießen. 

 Samstag, 07.12.2024 

 Villa Paletti: 11 Uhr 

 min. 4 bis max. 8 

 Abholung: 19 Uhr, Villa Paletti 

Eigenanteil: 15 € Fahrkosten 

Förderfähige Betreuungskosten: 55,84 € 
Mitzubringen sind: Schwerbehindertenausweis, 
                               Taschengeld für Mittagessen 

Anmeldung bis: 22.11.2024
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unsere Monatsflyer für allgemeine Hinweise          
Neben unseren Jahreshöhepunkten halten wir ein vielseitiges Freizeitangebot von Montag 
bis Freitag für Sie bereit. In regelmäßigen Kochveranstaltungen und Schwimm-Clubs, sowie 
Kreativ- und Lernangeboten erleben Menschen mit Behinderung einen angemessenen Frei-
zeitausgleich, treten mit anderen in Kontakt und werden gewissenhaft und engagiert durch 
unsere Mitarbeiter bedürfnisorientiert begleitet. 

Aktuelle Termine und weitere Informationen und Angebote entnehmen Sie bitte dem Freizeit-
flyer. Diesen finden Sie in der Villa Paletti oder in anderen Einrichtungen.  

Falls Sie Interesse an Freizeitangeboten, Unternehmungen oder Entlastung am Nachmittag 
haben, rufen Sie einfach an. 

 FeD Tel.: 03371 403 22 19
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Assistenz für Menschen mit Teilhabebedarf

Angebote für Familien und Menschen mit Behinderungen

Ihre Anprechpartnerinnen: 
 
Leitung:           Sandra Lehmann 
stellv. Leitung:  Isabelle Lehmann-Mews 
Telefon:            03371 403 22 14 
E-Mail:              ABW.lw@drk-fs.de

Mit der Einführung des BTHG wurden die Möglichkei-
ten einer den persönlichen Wünschen entsprechen-
den Lebensplanung und -gestaltung im Sinne von 
mehr Teilhabe und mehr Selbstbestimmung gestärkt. 
Die Eingliederungshilfe wird zu einem modernen Teil-
haberecht weiterentwickelt. Das brachte für das bis-
herige Angebot des „Ambulant betreuten Wohnens“ 
einige Veränderungen in der Konzeption und der Na-
mensgebung. Aus dem „Ambulant betreuten Woh-
nen“ wurden: 

 „Assistenz für Menschen mit Teilhabebedarf“ 

Der neue Name beinhaltet die Begrifflichkeiten der 
Gesetzgebung und soll den Nutzer*innen die Zuord-
nung ihrer bewilligten Leistungen und damit die 
Suche nach einem geeigneten Dienstleister, erleich-
tern. Die rechtliche Grundlage der „Assistenz für 
Menschen mit Teilhabebedarf“ bildet das SGB IX §§ 
78,90,99,113. 

Die Betreuungsleistungen des Dienstes orientieren 
sich am individuellen Teilhabebedarf und werden aus 
dem integrierten Teilhabeplan abgeleitet                  .  

Sie umfassen insbesondere Leistungen,  

•  für die allgemeine Erledigung des Alltags, 
   wie Haushaltsführung 

• die Gestaltung sozialer Beziehungen 

• die persönliche Lebensplanung 

•  die Sicherstellung der Wirksamkeit der 
   ärztlichen Leistungen 

• die Teilhabe am gemeinschaftlichen und 
   kulturellen Leben 

• die Freizeitgestaltung, einschließlich 
   sportlicher Aktivitäten. 

Das multiprofessionelle Team besteht aus Fachkräften 
der Sozialarbeit, Heilpädagogik, Ergotherapie, Heil- 
erziehungspflege und der Kranken- und Altenpflege.  

Wir bieten Ihnen gern ein persönliches Beratungsge-
spräch und unterstützen Sie bei der Vermittlung zu 
weiteren Leistungsangeboten.

AMT-Erwachsene
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Begleitender Dienst der besonderen Wohnformen
BD-Erwachsene

Ihre AnsprechpartnerInnen: 
 
Leitung:           Dana Lehmann 
 
Telefon:           03371 403 22 11 
E-Mail:            Begleitender-Dienst@drk-fs.de

Wir, der Begleitende Dienst der besonderen Wohnformen des DRK Kreisverbandes Fläming-Spreewald e.V., 
beraten Menschen mit Beeinträchtigungen sowie deren Angehörige und gesetzliche Betreuer*innen bei Fra-
gen zu passenden Unterstützungsangeboten und bei der Suche nach einer geeigneten Wohnform. 

Wenn Sie für sich oder stellvertretend eine Betreuung und Förderung in einer besonderen Wohnform für 
 

• Menschen mit einer geistigen Behinderung 

• Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung 

• Menschen mit einer Suchterkrankung 

• Menschen mit einer geistigen Behinderung 
   mit dem Schwerpunkt Pflege 

• oder einer Tagesförderstätte 

 
wünschen, dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf. Wir beraten Sie gern zu den regionalen Angeboten. 

Für die Aufnahme in einer unserer besonderen Wohnformen sind in der Regel der Bedarf und die Kosten-
übernahme durch den zuständigen Sozialhilfeträger zu klären. 

Durch unser multiprofessionelles Team ist es uns möglich, auf die individuellen Wünsche und Bedürfnisse 
unserer Nutzer*innen einzugehen und unter anderem besondere wie auch therapeutische Angebote in den 
besonderen Wohnformen anzubieten. Dazu gehören z.B. die Möglichkeit einer psychologischen Beratung 
oder musiktherapeutische Angebote und Ausflüge. Auch die gesundheitliche Versorgungsplanung für die 
letzte Lebensphase wird in unseren Einrichtungen angeboten und gemäß § 132g Abs. 3 SGB V durchge-
führt. 

Unser Team besteht aus Fachkräften der Sozialarbeit, Psychologie und Heilpädagogik und steht Ihnen wo-
chentags unter der benannten Telefonnummer oder vor Ort in der Villa Paletti für Beratungsgespräche zur 
Verfügung. Bitte melden Sie sich nach Möglichkeit zuvor telefonisch an. 

Nutzen Sie zudem auch die Teilnahme an einer unserer Fachveranstaltungen.                                              
Die Termine finden Sie in diesem Heft.
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One Billion Rising                                         Veranstaltungs-Nr.: FP-10.02.2024-1  

One Billion Rising möchte Frauen und Männer an öffentlichen Orten zusammenbringen, um 
gegen Gewalt gegen Frauen und damit für Respekt für alle zu tanzen. An den beiden Terminen 
lernen wir das Lied und üben die einzelnen Schritte. Bis wir dann am Brandenburger Tor 
gemeinsam mit anderen alles präsentieren wollen. 

 Samstag, 10.02.2024                        Mittwoch, 14.02.2024 

 Villa Paletti: 10 bis 12 Uhr                   Villa Paletti: 15:30 bis 20:30 Uhr 
      (im Seminarraum)                                    (im Seminarraum) 

Mitzubringen sind: Taschengeld 

 

 

 

Anmeldung erforderlich: 
03371 4032211

Angebote für Familien und Menschen mit Behinderungen

Wellness Tag                                                 Veranstaltungs-Nr.: FP-09.03.2024-2  

Wir stellen gemeinsam eine Massagecreme her. Außerdem bekommt Ihr eine Handmassage 
und eine Gesichtsmassage. Nach dem gemeinsamen Mittagessen schauen wir einen Film.      

 Samstag, 09.03.2024 

 Villa Paletti: 10 bis 15 Uhr 
      (im Seminarraum) 

Mitzubringen sind: Taschengeld 

 

 

 

Anmeldung erforderlich: 
03371 4032211
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Tulpenfest Potsdam                                      Veranstaltungs-Nr.: FP-20.04.2024-3  

Heute fahren wir zum Tulpenfest nach Potsdam und schauen uns die Farbenvielfalt der Tulpen 
etwas genauer an. Im Anschluss gehen wir gemeinsam Essen. 

 Samstag, 20.04.2024 

 Villa Paletti: 10 bis 15 Uhr 
      (im Seminarraum) 

Mitzubringen sind: Taschengeld 

 

 

 

Anmeldung erforderlich: 
03371 4032211

© Foto: coWomen – pexels.de
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Kosten der einzelnen Angebote 
Die Kosten der einzelnen Angebote setzen 
sich aus den förderfähigen Betreuungs- 
kosten und einem Eigenanteil zusammen. 

Förderfähige Betreuungskosten 
Bei jedem Gruppen- und Freizeitangebot fal-
len Betreuungskosten an. Die Kosten für die 
Betreuungsleistung variieren je nach Leis-
tungsangebot und Betreuungsintensität. Die 
Kosten dafür sind entweder schon im Vor-
feld bewilligt worden und es fallen keine Kos-
ten für den Nutzer an oder diese müssen erst 
durch den Nutzer beantragt werden. In der 
Regel werden alle Kosten durch den Kosten-
träger1 finanziert. 

Weitere Hinweise zur Finanzierung finden 
Sie auf Seite 33 dieser Broschüre. Sehr gerne 
können Sie uns direkt auch auf Fragen zur Fi-
nanzierung ansprechen. 

Eigenanteil 
Der Eigenanteil deckt alle Kosten, die unmit-
telbar mit dem Angebot in Verbindung ste-
hen. Dies sind zum Beispiel Eintrittspreise, 
Fahrtkosten, Materialkosten oder Kosten für 
Miete und Referenten. 

Bitte beachten Sie, dass der Eigenanteil in 
der Regel nicht von Kostenträgern über‐
nommen wird und Ihnen ggf. persönlich 
in Rechnung gestellt wird. 

Anmeldefristen 
Bitte beachten Sie die angegebenen Anmel-
defristen, diese dienen für uns zur Planung 
der Angebote, um eine adäquate Durchfüh-
rung sicher zu stellen. Wir behalten uns vor, 
Veranstaltungen aufgrund zu geringer Teil-
nahme abzusagen bzw. die Teilnehmerzahl 
zu begrenzen. 

Sollten Sie eine Anmeldefrist verpasst haben, 

rufen Sie uns einfach an und wir klären per-
sönlich, ob eine Teilnahme noch möglich ist. 

Form der Anmeldung 
Nutzen Sie den beigelegten Anmeldebogen 
oder die Online-Anmeldung über die Home-
page. Selbstverständlich ist es Ihnen auch 
möglich, dies telefonisch oder per Mail zu tä-
tigen. Die einzelnen Programme für die Feri-
enbetreuung und die genauen Inhalte zu Ver-
anstaltungen können Sie bei uns erfragen. 

Verhinderung/ 
Abmeldung der Teilnahme 

Ihre Anmeldung ist für jedes Angebot ver-
bindlich. Bitte geben Sie uns daher frühzeitig 
Bescheid, wenn Sie oder Ihr Angehöriger an 
einer Veranstaltung nicht teilnehmen kön-
nen. Die Abmeldung sollte bis spätestens 
drei Tage vor der Veranstaltung erfolgen. 
Dies gibt anderen die Möglichkeit, an der 
Veranstaltung teilzunehmen. Ansonsten 
müssen wir Ihnen leider mögliche veran-
schlagte Kosten in Rechnung stellen. Eine 
Rückerstattung von gezahlten Eigenanteils-
kosten ist dann nicht möglich. 

Besonderheiten 
Zur Anmeldung von Freizeiten und Urlaubs-
freizeiten nutzen Sie bitte unbedingt die bei-
liegenden Anmeldebögen. Eine mündliche 
Anmeldung ist für diese Angebote nicht mög-
lich. Sie bekommen nach der Anmeldefrist 
von uns einen Brief, mit der Bestätigung der 
Teilnahme oder Absage des Angebotes, in 
diesem finden Sie weitere Informationen zur 
Durchführung der Leistung. 

Bei Abmeldung von Urlaubsfreizeiten oder 
Freizeitangebote mit vorheriger Teilnehmer- 
Buchung, müssen wir Ihnen die Kosten für 
An- und Abreise, Eintrittsgelder oder Unter-
kunft und Verpflegung berechnen, da wir bei 
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Wichtige Hinweise zu den Angeboten des FeD
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diesen an Drittanbieter gebunden sein kön-
nen. Bitte haben Sie hierfür Verständnis. 

Finanzierungsmöglichkeiten 
Die Finanzierungsmöglichkeiten gestalten 
sich je nach individueller Situation der Nut-
zerInnen oder des Leistungsangebotes un-
terschiedlich. Die Betreuungsleistungen kön-
nen gegebenenfalls von:  

•    Pflegekasse 
•    Krankenkasse 
•    Eingliederungshilfe 
•    Jugendamt 

anteilig bezuschusst bzw. übernommen wer-
den. 

Im folgenden mögliche Leistungen: 
(Stand: Oktober 2019) 

•   Verhinderungspflege bei Pflegegrad 
     2 – 5 (1.612 € pro Jahr) § 39 SGB XI 

•   Umwandlung der Kurzzeitpflege bis 
     zu 50 % in Verhinderungspflege 
     (max. 806 €) § 42 SGB XI 

•   Entlastungsbetrag (125 € pro Monat) 
     § 45b SGB XI 

•   Leistungen im Rahmen der Einglie-
     derungshilfe, z.B. Persönliches Bud-
     get, Leistungen zur sozialen Teilhabe 
     und Leistungen zur Teilhabe an Bil-
     dung 

Natürlich können alle Angebote auch von 
Ihnen selbst finanziert werden. 

 

Gerne bieten wir Ihnen kostenlose Beratung 
und Unterstützung zu Ihren individuellen Fi-
nanzierungsmöglichkeiten. Wir unterstüt-
zen Sie auch bei Antragstellungen und Kon-
takten zu Behörden und Leistungsträgern. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1Kostenträger sind z.B. Pflegekasse, 
  Jugendamt, Sozialamt oder Krankenkasse 
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Impressum 
 
              Herausgeber:    
 

                                       Villa Paletti 
                                       Beelitzer Str. 3 
                                       14943 Luckenwalde 
                                       Telefon:   03371 403 22 13 
                                                       03371 403 22 19 
 
                                       E-Mail:     fz.plus@drk-fs.de 
                                                       fed.lw@drk-fs.de 

 
                                                                  Änderungen vorbehalten. 
 

                                                     Alle Rechte vorbehalten. 
                                                     Nachdruck – auch auszugsweise – nur mit Genehmigung des 
                                                     Herausgebers. 

 

                                                     Stand: Dezember 2023
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Anfahrt und Parkmöglichkeiten:




